In.: Demogréfia 1999. XLII. EVF. 3-4. 203-207. p.
Andrasfalvy Bertalan (egyetemi tanér, JF-TE BTK Néprgjz Tanszék)

A hazai népesedési folyamatok f6 jellemzo6i:

1. A gyermektelenség, a tarsadalom és a tarsadalom altal eltiirt és timogatott politika
gyermek-ellenessége. Ez az abortuszok szaméban, a csalddokat sUjté addzésban, az oktatés-
nevelés és egészségiigy nem megfeleld finanszirozésdban, végul afiatalok hazassagtol, tartos
kapcsolatok kialakitasatél val 6 egyre fokoz6do tartdzkodasban nyilvanul meg.

2. Az értékek és érdekek érvényesitésének és védelme véllaasanak, a szolidaritas és
identitastudat hidnya, az elmaganyosodas és kdvetkezménye, a szorongas eluralkodasa.

3. A vidéki, a falusi, foldmiivelésbol ¢él6 lakossag gyors fogyasa, a mezdgazdasagi
csalédi vallalkozasok nagy hidnya, az egykori, paraszti kistermeld gazdasigok gyors eltiné-
se. Marad a mezOgazdasagi nagylizem tdmogatottsdga a kistermeldkkel szemben. Ez a volt
magyar parasztsag felszamolasat jelenti.

Mind a harom jellemz6 azonos okokra vezethet6 vissza. Az okok pedig 6sszefoglalha-
tok egyetlen uralkodo életérzésben, a szorongashan.

Errél a szorongasrol szol Kopp Maria és Skrabski Arpad munkéja, a,,Magyar lelkial-
lapot". Ezt a nagyjelentéségli tudomanyos miivet a ,szakma' elhallgatta és elhalgatja. ,,Az
emberi magatartastudomany legljabb felismerései ravildgitanak arra, hogy az életforma-
valtozas kiséréjelenségein tul a valsag gyokere az, hogy a modern tarsadalomban a szoron-
gaskeltés uj lehetdségei alakultak ki, amelyek az 6nkényuralom hatékony eszkdzeive valtak.
A kapcsolataitol, értékeitdl, ¢letcéljaitol, dnértékelésétdl megfosztott, maganyosan szorongd
ember tetszés szerint felhasznéalhato a sziikséges funkciora, kicserélhetd, manipulalhato ...
Mindazok a manipulécidk, amelyek a csalédot, a kozosséget, az emberi kapcsolatokat bom-
lasztjak, ezek értékeit kicsinyitik vagy éppen tagadjak, filmek, Ujsagok, kdnyvek tdmegeivel,
példaval és kiildndsen az oktatasban a hétkdznapi 6nkények kiszolgaltatott, szorongaskeltés-
sel terelhetd tomeget formaljak..." (Kopp-Skrabski 1992). Ezért, nem pedig mésért a hivata-
los politika negyven éven at mindent megtett. E16sz0r is egyetlen torvénnyel megsziintetett
minden egyesiiletet, egyletet, szovetkezetet, tarsasagot, kozosséget, mely nem az 6 szolgala-
téban dlt. A csalddhoz nem mert nyiltan hozzanyulni. Mindent megtett azért azonban, hogy
c koteléket lejarassa, kiginyolja, kereteit meglazitsa, felbonthatésagat megkodnnyitse. A le-
anyanyasag alszent dicsérete mellett a vilagszerte er6s6d6 szabadossaggal parhuzamosan di-
csbitette a nemi szabadsagot, az egyén jogait a val ashoz, abortuszhoz, a szabad szerelémhez.
Vicc, film, regény, vided, tancdalszovcg, kabaré tette nevetségessé a hazassag el6tti tisztaséd-
got, a nyarspolgarinak nevezett hazastarsi hiiséget, a megtartdztatas és sziizesség minden
formajat.

A minden tarsadalmi és vallasi kdzosség fel szamol aséra inditott tamadast kiegészitette
a torténelmi kotédések gyengitésére vald torekvés, a magyar torténelem osztélyharca, mar-
Xista, internacionalista atirésa, eszményeinek, héseinek lejératasa, befeketitése. Ez az egész-
séges Onbecslilést, a nemzettudatot tette nevetségessé. Fiatalsdgunk nagy része szdmara a ha-
zafisdg romantikus, idegjétmult nacionalizmus, kisebbségbe szorult magyarjaink védelme re-
vizionizmus, felesleges hékétlenség fenntartdsa szomszédainkkal. Tobbséglnkben és
szomszédainkban é16 magyarsagkép torz, és ezért a magyar torténetiras is felel6s, igaz, hogy
nem csak az elmult negyven év torténelemkdnyveinek kdszonhetden; az igazsagnak ellent-
mondo torténelemszemléet kialakitasa szazadokkal ezel6tt mar elkezd6dott. Az egészséges
jovoképhez, életkedvhez hozzatartozik a helyes identitastudat.

Végul az dtaldnos, egyéniségrombolé szorongas kialakulasahoz hozzatartozott az
ember anyagon feletti, természetfeletti dimenzidjanak tervszerii és altalanos kisebbitése, ta-
gadésa, ,,tudomanyos" érvekkel valé megsemmisitése. Nincs Isten, a vallds mékony, az osz-
talyelnyomas eszkdze. Nincs Legfébb Biro, talvilagi €let, a rejtett, eltagadott, vagy a hata-
lommal , torvényesitett” biinok szamonkérése. Az egyhéazakat azonban nemcsak ezért (il-
dozték, probaltak mindenbdl kiszoritani, hanem azért, mert a vallas az egyik legnagyobb ko-



zOsségteremtd erd. Az egymassal szolidaris emberek kozosségét pedig éppen a szorongas
keltése érdekében kell megsemmisiteni.

A kiszolgaltatott, munkavallalé ember érdekeit védd szakszervezeteket, a munkaadd
dllam sgjét céljaira haszndlta fel, mikozben sem a marxista dlampért, sem annak ,transz-
misszios szija' (Lenin) nem mondott le nyilvanosan a marxista ideol 6giérdl, az osztayharc-
rol. Ezzel a munkés érdekvédelmet a legnagyobb szakszervezet egyszeriien nevetségessé tet-
te. Ma a legnagyobb bankok, vallalatok vezetdi az osztalyharcot hirdeté Szocialista Part em-
berei, s ha kovetkezetesek lennének, akkor az ehhez a parthoz kotott szakszervezet ¢ part ve-
zetOi és képviseldi ellen kellene, hogy harcoljanak a munkasok érdekeiért. Ezzel nemcsak ez
a képtelen helyzet alakult ki, hanem megfosztotta az embereket attdl, hogy valGban érdekeik
védelmére szakszervezeteket tamogassanak, miikodtessenek. Ha nincs munkavallaldi érdek-
védelem, Ggy az egzisztencidlis szorongas dltalanossa valik. Mindehhez hozzajarul az, hogy
az egyes ember lelkileg-érzelmileg nincs felkészitve indulatai, f4dalmai, csalddasai, szenve-
dései, gyasza, sikertelenségei, de még 6rome és boldogsaga megfeleld megélésére sem. Kép-
telen érzelmein, indulatain uralkodni; az érzelmek, indulatok kifejezése altal val6 megszeli-
ditésére. Csak értelme, gondolatainak beszélt nyelvi kifejezésére tanitjdk meg az iskoldban,
de nem tanulja meg az indulatok, érzelmek nyelvét, kifejezését. A gondolkodas, a récio, a
logika a beszélt nyelvvel egyiitt fejlodik. Az érzelmek kultlrgjais az érzelmek kifejezésének
gyakorlataval fejlédik, gazdagodik. Az érzelmek, indulatok kifejezd nyelve a miivészetek. A
gondolatok kifejezésére haszndlt nyelvhez hasonldan ez is egy jelrendszer, melyet meg kell
tanulni. Meg kell tanulni az érzelmek és indulatok megélésének, kifejezésének a jelrendszer-
ét, jelrendszereit a miivészetek gyakorlasaval. Kisgyermekkorban jatékkal, majd dallal, mu-
zsikéval, koltészettel, mozdulatokkal, tanccal, szokasokkal, a szép alkotasanak elsgjatitésa-
val. (Az alkotas és az alkotéassal val6 azonosulas, a ,,miiélvezet" funkcidja hasonlo.) Ez az ér-
zelmi-miivészeti nevelés vértez fel minket a nem vart és t6liink fiiggetleniil jovo érzések, ér-
zelmek, indulatokkal szemben. Aki nem tud szépet és jot alkotni, az az erészakban, masok
feletti uralkodasban, hatalmaskodésban keres kielégiilést (Adler). Aki nem tud uralkodni ér-
zésein, indulatain (azokat miivészetté atlényegitve) azon az indulatok és érzelmek fognak
uralkodni. Az érzelmileg beteg ember nem tervez, szorong, nincs jovoképe, mardl holnapra
él és veszélyes 6nmaga és a térsadalom szdméra egyarant; nem vallal gyermeket.

Lényegében a fentiekkel magyardzhat6 a 3. pontban emlitett jelenség is: a vidéki, fa-
lusi, foldmiivelésbdl €16 lakossag gyors fogyasanak, ellehetetlentlésének a magyarazata.
Szézadokon &t a vidék, a falu adta egy nemzet emberi utanpotlasat. irok, papok, szociol dgu-
sok az 1930-as években komolyan foglalkoztak az egyke-kérdéssel, szamos magyar népcso-
port demografidban érzékelhetd sziiletéskorlatozasaval. Ennek f6 okéra, 1ényegére Kis Géza
mutatott ra Ormansag cimli munkajaban. Az a magyar parasztsag nyult a kollektiv 6ngyil-
kossaghoz, a sziiletéskorlatozashoz (ebben gyermekgyilkossag is benne van), melyet élet-
formajaban, szabadsagaban hirtelen és drasztikusan korlatoztak, mintegy a szabadsag, az
O6nmegvalositas magasabb szintjérdl vetettek vissza a bizonytalansagba, kiszolgaltatottsagba
és ezdltal - szorongasba. Ennek az Osszetett torténeti folyamatnak 1ényege, leegyszeriisitve a
kovetkezd: a magyar nép, a magyar parasztsag nem csak foldmiivelésbdl €16 jobbagy volt,
hanem megtelepedett és sajatos életformat alakitott ki a foldmiivelésre csak kis részben al-
kalmas, vizjarta, erdds, hegyes-dombos felllleteken is a valtozatos felszin sokoldalu kiélésé-
vel. Allatokat tartott, halaszott és halastavakat alakitott ki, madaraszott, vadaszott, az erdék-
ben gylimdlcsosoket miivelt, méhészkedett és foként fabol, kiilonféle mesterkedéseket foly-
tatott és kertészkedett. Méria Terézia idejében nyugati mintdra szabdyoztdk a jobbagy-
viszonyokat. Az urbéres jogok, hasznalatok alapjava a megmiivelt jobbagytelek lett. Ennek tartozéka
lett az osztatlanul hagyott és a foldesurral kdzosen hasznalt erd6b6l valé minimalis részesedés. Ezzel
az ilyen, foldmiivelésre kevéssé alkalmas tdjakon a foldesir kizérta a jobbagyokat a faluhatér
nagyobb részébdl, az erdok, legel6k, vizek és vizjarta arterek hasznalatabol. Ugyanakkor
megfosztotta a jobbagyokat a 18. szazadig szabadon folytatott halaszat jogétdl is, kategori-
kusan a nyugati gyakorlatra hivatkozva. Mivel a csekély erdéhaszndlatot is a megmiivelt f6ld
nagysagahoz aranyositottak, éppen ott, ahol a parasztsag igazabdl a kdzésen haszndlt, nem
foldmiivelésre alkalmas teriiletb6l élt, ott kapott abbdl a legkevesebbet. .



Az egykor torok megszallas ala keriilt orszagrészben, a nyilt, foldmiivelésre alkalmas
feliiletekrdl pusztult ki a magyarsag és csak az arterek, erd6k rejtekében, védelmében marad-
tak meg nagyobb szdmban. A torok kilizése utan a nyilt, foldmiivelésre alkalmasabb t4jakra
jottek a német telepesek.

A valtozatos, vizes-erdés taj szabad hasznalatan alapuld magyar paraszti életforma és
kultdraigen magas szinvonalra emelkedett még atorok alatt is. Nem véletlen, hogy a magyar
reformacié az Ormansagban, a Drava kdzben, a Sarkdzben virdgzott fel eldszor, ugyanakkor
épp ezen a tajon igényes szellemi és targyi népmiivészet hagyomanyai maradtak fenn. Ebbdl
a nagyobb igényeket is kielégitd, szabad életformabol vettettek ki egyszerre és lettek meg-
maradasukért, jovojlikért aggddo, kiszolgaltatott, jogfosztott jobbagyok. Igaz, kés6ébb egye-
sek ezekbdl is a lecsapolasok folytan viszonylag tehetdsebbek lettek. A szabadsagukban
megkisebbitett gazdagabb és szegényebb jobbégy egyarant nem tudta feldolgozni és elfelgj-
teni ezt akorl&tozast és - egykés lett, illetve maradt.

Ez a jogfosztas, visszavetettség ismétlodott meg orszagosan a kozos gazdasagok erd-
szakos feldllitasaval, a csaladi gazdasagok, vele a magyar parasztsag onallo, termelé rétegé-
nek a megsemmisitésével. Ennek a gazdasagpolitikai mezbe Oltdztetett politikai akcidnak
(nevezetesen az 6nall6 paraszti termel6bol bérbél és munkaadok kényétdl fliggd, kiszolgalta
tott munkavallalova alazott, manipulalhato és ellenérizhet6 proletart akartak csinalni), maig
nem irtdk meg az igazsagnak megfeleld torténetét, mint ahogy hianyzik az utolsé félévszazad
magyar torténelem igazsagnak megfelelé tudomanyos feltarasa és még kevésbé - elfogadhatd
maodositasa - az iskolai oktatas segitségével. Pedig ezek nélkil nem alhat helyre a megala-
zott nemzeti identitastudat sem.

Ennyit az okokrdl és részben a kivezetd utrol. A demografiai folyamatok kovetkez-
ményeit nem lehet egyértelmiien megjosolni. Ha sikerliine Ujra visszadllitani a k6zdsségek
egymasba kapcsol 6d6 rendszerét, a csaladok biztonsagat és értékelését, s ezdltal a mlltat is
biiszkén véllalhatnank, megismerve a valésagot, az igazsagot, ha sikeriiine a becsiiletes
munkét sikeressé tenni és pillanatnyi felszines, potéromoket és nem megfeleld magatartas-
vélaszokat irigylésre méltd példakkal helyettesiteni, visszadllitva a magasabb erkdlcs torvé-
nyek érvényességében vald hitet, a szolidaritast és hitet az Ember végso céljaban és rendelte-
tésében, akkor megfordulhat a trend. Ha marad, akkor fél évszazad multan befejez6dik a
Kérpat-medence 1100 éve 6ta legnagyobb etnikum-valtasa, és itt a Karpat-medencében a
magyar népességet felvaltja egy most még legnagyobb nyomorban é16, igénytelen, de az Ele-
tet tisztel§ és reprodukald cigany népesség; mi pedig az avarok sorsara jutunk.



