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Az els6 vilaghabori emberveszteséget a mai teriiletre vetitve 250 ezer fore becsiilik. A halottak
szama mellett nem hagyhatjuk figyelmen kivil az elmaradt szliletéseket, ami a férfi népesség
tartés katonai szolgdlata, a csaléadi élet ellehetetlentlése miatt kb. 5-600 ezerrel kevesebb
gyermek szllletésével jart. 1912-ben 217 ezer gyermek sziiletett, 1918-ban csak 118 ezer.

Hazank népessége Trianon utan

A 20. szézadi magyarorszagi népességtorténetben Trianon jelentette az igazi traumat.
Trianonban nem a béke hatérait vontak meg, hanem az dsszetartozd népeket osztottdk meg. A
trianoni békeszerzddés sokkold hatisa nyolcvan év ota folyamatosan érezhet6. Magyarorszag
népessége 1920-ban (Horvét-Szlavonorszag nélkil) 18,2 milliérél 7,9 millidra csokkent, terlilete
282 ezer négyzetkilométerrdl 93 ezerre. A habora el6tti Magyarorszag, teriiletre nézve, Europa
hatodik legnagyobb allama volt.

A békeszerz6dés utan 1étrejott allamok is vegyes nemzetiségi allamok lettek. Kiilondsen
a hatdr menti kozségek kapcsolatara volt negativ hatdssal a békeszerzddés, amely a kistaji
funkcidkat betoltd kozségek és varosok szerepkorében okozott maig fennalld zavarokat.

Az 1920-t6l 1941-ig eltelt huszonegy év 1300 ezer f&vel gyarapitotta az orszag
lakossagét. Az 1920-1930 kozotti évtizedben 8,7%, 1930-41 kozott 7,4%, 1941-49 kozott
0,12% volt a tényleges népszaporodas.

A mésodik vilaghdborl embervesztesége ma is vita targyat képezi, de annyi bizonyos,
hogy a mai hatarok kozott é16 népesség halottakban tobb mint félmillids veszteséget szenvedett,
az 194l-es hatarok kozott élok vesztesége megkozeliti az egymilliot.

Az aabbiakban olvashatd rovid népesedési helyzetképet még a kormanyvaltas elétt irta a
szerzo.

A masodik vilaghabor U utani évek

A haborus veszteségeket Ujabb traumak kovették. A németség kitelepitése, a magyar-
szlovak lakossagcsere, a kuladkok és ,,megbizhatatlan elemek" kitelepitése lakohelyeikrdl. 1949
és 1960 Kkozott az abortusztilalom é&meneti szigoritasa koOvetkeztében atmeneti
népességndvekedés kovetkezett be, az 1956-os forradalom kozel kétszazezer felnétt koru,
jorészt szakképzett magyart sodort kiilféldre. 1980-t6l pedig - a gazdasagi valsag el mélyil ésével
parhuzamosan - fogy a népesség. 1967-ben a GY ES intézményének a bevezetése révén - mely
szerint a sziil6anya a gyermek 3 éves kordig otthon nevelhette gyermekét - atmeneti javulas allt
be a szlletések szamdban. Némi pozitiv valtozast hozott az 1973. évi népesedéspolitikai
hatérozat is, mely a gyermekvallalés Osztbnzésére anyagi eszkdzok mellett tudati réhatést is
meghatarozott, némileg szigoritotta az abortusz engedél yezését.

Az azdta bekovetkezett inflacios spiral, a tomeges munkanélkiiliség, a mezdgazdasagban
végbement negativ tendencidk kovetkeztében, de a rosszirdnyu tudati befolyasolés, az erkdlcsi
magatartas devalvalddasa, a csalddi és kozosségi kotelékek meglazuldsa is hozzgjarult a
népesség csokkenéséhez és ahhoz, hogy az élet mindsége is romlott.

1990-ben 335 ezerrel volt kevesebb az orszag népessege, mint 10 évvel kordbban. 1991
és 1996 kozott tébb mint 162 ezret tesz ki a szlletések és haldlozasok killbnbsége a haldlozas
tébblete miatt. Hozzétartozik a népességi helyzetképhez, hogy 1988-1994 kozott tobb mint 120
ezer huzamosabb ideig itt-tartdzkodo kiilfoldi és 130 ezer menekiil6 érkezett az orszagba. Az
emlitett id6szakban otvenezer f6 kapott magyar allampolgarsagot.



Az élet mindsége

Magyarorszag Eurdpa egyik legkedvez6tlenebb demografiai helyzetli orszéga lett. A
népesség szambeli gyarapodasat tekintve hasonléan kedvezétlen Csehorszag, Ausztria és
frorszag népességfejlédése is. Romlott az élet mindsége, amit a hdzassagok felbomlasaval, az
abortuszok megszaporodasaval, a fémilligs munkanélkiliség kialakulasdval, a haldozas
megndvekedésével, a drogfliggdségben szenvedOk szaméanak gyarapodasaval, a biindzés
megnovekedésével és a 1étminimum koriil €16k novekvd szamaval lehet jellemezni.

A legnagyobb pozitivum, ami a ma ¢él6 népességnek osztalyrésziil jutott, hogy a
sziletéskor varhatd éettartam, ami 1900-190l-ben a férfiaknal 35,1 év volt, a néknél 38,1.
1994-ben a férfiaknal 64,8, a n6knél 74,2 év. Naunk azonban 1960 és 1965 k&zoétt csupan 0,4
évwvel hosszabbodott meg a szlletéskor varhaté élettartam, Ausztridban 6,9 évvel,
Németorszagban 5,7 évvel, Roméanidban 2,7 évvel, Csehorszégban 1,6 évvel.

A valtozasok kozott emlithetd az Oregedés. A 60 év foldttiek aranya 125 év alatt
megnégyszerez6dott. 1870-ben még 5,1%-at tették ki az orszég népességének, 1995-ben 19,4%-
at. Nyugati demogréfusok azt hangsulyozzak, hogy az 6regedés szamait nem riadalommal kell
szemlélni, mint valamilyen csapast. (Iddszerli lenne, ha a magyar nyugdijrendszerre vonatkozo
egyes tanulmanyok a magyar korfa kapcsan nem demogréfiai krizist emlegetnének.) A 0-14
éves korosztaly 18,2%-0s, a produktiv, munkaképes (15-59 éves) korosztdly mindossze 62,5%-
os arénya ad aggodal omra okot.

Az élettartam meghosszabbodasa mellett a népességfejlédés pozitivumai kozott kell
emlitenink a kulturdlis fejlddést, amit a statisztika az iskolai végzettség adataival mér. Mig
1910-ben a hétéves és id6sebb népesség 18%-a volt analfabéta, azaz nem tudott irni-olvasni,
addig 1930-ra felére esett vissza ez az arany. 1994-ben csupan 1% (pontosabban 1,05%) volt,
ami azonban 1980-hoz képest - amikor csak 0,95% volt - sajndlatos mdédon kismértékii
novekedést jelez. A kozépfoku végzettségliek aranya 1994-ben a 18 éves és iddsebb népesség
32,2%-4t, a fels6fokt végzettségliek pedig a 25 éves és idGsebb népesség 10%-4t tették ki.

A gyermekszam csokkenése

A szocialista allam népesedéspolitikdja el@szor a harom-, majd a kétgyermekes
csaladmodellt probalta megval 6sitani a szocid politikai juttatasokkal. Még a kétgyermekes ided
sem valésult meg. 1990-ben 2896 ezer csaladot regisztraltak, 34,3%-aban nem volt gyerek, a
csaladok 32,9%-4&ban egy, 26,1%-aban két gyermek és 6,5%0-&ban volt harom és tébb gyermek.
A sz&z csal&dra jutd gyermekszdm 1949 és 1990 kozott 152-r61 107-re esett vissza. Az 6t- és
tobbgyermekes csaladok ardnya 0,2%, 45 évvel ezeldtt még 4,6%) volt ez az arany.

A népességszam novekedése - soktényezds, igen dsszetett probléma, amely - végsé soron
a csaladok szuverén akaratanak eredményeképpen alakul

A csaladi kapcsolatok lazulasét jol reprezentdlja a hdzassagok felbomlasanak a szama,
amely az 1950-es években indult jelentésebb novekedésnek. 1950-1959 kozott 14 ezer, 1980-
1989 kozott 28 ezer, 1990-t61 évente 23-24 ezer valést jelez a birGségi statisztika.

Népesedéspalitikai feladatok

Ma a sokgyermekes csaladok fokozott meghecsiilés helyett szanalomban részesiiinek a
tarsadalom egyes rétegeinél. A tarsadaimat arra kellene tanitani, hogy a gyermekeknek nem
csak a csaladban van értéke, az egyénnek szocialis értéke is van! Az egyénekbdl, a csaladokbol
tevédik Gssze a nemzet. A csalédd a gyermeket a hazanak, a nemzetnek neveli, egészen termé-
szetes, hogy a nagy csalad a nemzet szempontjabdl - legaldbbis potencidlis értelemben -
nagyobb jelentdségii, kdvetkezésképpen fokozott timogatasra érdemes.

Kéros volt az a szemlélet, mely a népesedéspolitika kdzponti kérdésévé az olyan
csaladtervezeést tette, melynek afogamzasgatlas, a korlatozas allt a kdzéppontjaban.



Magyar vonatkozashan a gyermeknek a csaladban, a hazassagban betdltott szerepére, a
sziil6k és gyermekek viszonyéra, a gyermekes anyak fokozott megbecsiilésére, a sziiléknek a
gyermekneveléssel dsszefiiggd munk§ja fontossdgéra és szépségére kellene figyelmet forditani.
Olyan kozszellemet kell teremteni, amely nemcsak a munkahelyen dolgozdé né munkajat
értékeli, hanem a csalddban, a héaztartdsban foglalatoskodd, gyermeke gondozésédt elléato,
haztartasi munkat végz6 néét is! (Az amerikai demografusok azt valljak, hogy a fogamzasgatlas
modszereinek az elterjedése és a n6k munkaba allasa életiiket 14-szer jobban befolyasolta, mint
aférfiak életét.)

A fegyverek zajanak elmultaval nemzedékiink hallatlan energiaval és aktivitassal
takaritotta el a habor( romjait s kezdte épiteni Uj gazdasdgi rendjét. E munka és e munkat
iranyitd politika azonban igényt tartott az ember minden szabad idejére. Munkaba allt a feleség
is és a szabadidd, féleg a ndknél onképzésre, majd az 6tvenes években sokszor politikai munka-
ravolt lefoglalva. A gyermeknevel és gondjait Ugyszolvan teljesen az iskola és az utca vette at.
Sajndlatos médon a magyar tomegkommunikaciobdl is és a magyar oktatasligy tananyagabdl is
kimaradt a Il. vilaghabort utan a demogréfiai ismeretanyag. Ebben a népességre vonatkozo
legfontosabb torténeti demogréfiai ismereteknek éppugy szerepelni kellene, mint a térsadalom-
egészségtannak, mely az emberi testre vonatkozé ismeretek mellett a népesség szaporodasara, a
nemek viszonyéra, a tarsadalmi és kornyezeti kapcsolatokra, az egészséges életmddra, a
csalédra és altaldban a kdzosségre vonatkozo ismereteket dleli fel. Mar az iskolaban ra kell
dobbenteni a gyermeket arra, hogy milyen kapcsolatrendszer van a nemek és az egyes
korcsoportok (gyermek, munkaképes koru, katonakoteles, nyugdijas), korosztélyok kozott.

A jovokep

A Trianon okozta nehézségeket, fddalmakat ma is érzi a nép. A gazdasagban okozott karok
naponta érzékelhetdk, de a hatarszélen €16 népesség, a rokoni kapcsolatok, a kdztiink €16
meneklltek és azok leszarmazottai, ottmaradt rokonaik, a véreik iranti vagyakozas dlanddan
jelen van. A Il. vilaghaborut lezard szerz6dések megerdsitették a trianoni hatarokat, kivételt
képeznek Dunacun, Horvétjarfalu és Oroszvér kdzségek, melyek a Pozsonyi hidf6 kozségeiként
Csehszlovékiahoz (ma Szlovékia) kerliltek.

Olyan jovOképet kellene az iskoldban megrajzolni, amely segit az egészséges életmdd
kialakitasdban, amelybdl biztatast, er6t merithet még az a tanuld is, akinek a csaladjaban az apa
éppen munkanékdli. A TV-ben, rédidban alig taldni egy-egy népességi targyu cikket, riportot,
igy a nemzetiségi létet, a munkanélkiiliséget, a sziiletések csokkend szamat érintd témat, de a
népesség egészét atfogd népességtudomanyi ismeretekrél alig hallunk. A magyar és
magyarorszagi népességre vonatkozd szamszer(i ismeretek, a Duna TV-t kivéve, hidnyoznak a
TV csatornak miisorabol.

Ma mér érezziik a kart, amit az jelent, hogy az egyetemi ifjisdg nem kap szamszer
ismereteket a magyar és a magyarokka egyiittélé népek torténetérél, és hogy az
utdédallamokban €16 magyarsag sorsarol csupan a politikusoktol hallanak. Nem j6, ha a fiatal s&g
nem ismeri a népesség szamat és Osszetételét befolyasold tényezoket: a sziiletések, a
haldlozasok, a hazassagkotések alakulasat, ha nem kapnak ismereteket a Magyarorszag népes-
ségszamét aapjaban befolyasolé be- és kivandorlasokrol és telepitésekrl, a foglalkozasi
agakban tortént embert probald valtozasokrol. Leegyszeriisitve azt is mondhatnam, apaik,
nagyapaik életérol.

A Kkorilottink jelentkezd nacionalizmusok, de a sajat nacionalizmusaink és az EU
hatérozatlansdga kovetkeztében a remény folyton fogy. Mi lesz veled Magyarorszdg? A
torténelem a legnagyobb tanubizonysag arra, hogy mindannyiszor megakadt a fejlodés és
K 6zép-Eurdpa népei szembekeriiltek egymassal, valahanyszor csak sikertilt egyes allamoknak a
masik, vagy a tobbiek folé keriilni, a nacionalizmus, vagy a sovinizmus jelszavaval fellazitani a
nemzeteket. Az ujjasziileté Europaban kis és nagy nemzeteknek egyarant fel kell ismerniiik,
hogy a tarsadalmi haladés a meghékél és és a kolcsonds megértést kivanja meg.



A Kkisebbségek alapvetd és elidegenithetetlen joga tOrténeti, kulturdlis, valléas
hagyomanyaik &érzése, nyelvi, etnikai identitasuk védelme, az anyanyelv korlatlan hasznalata a
kozéletben, sajat nyelvii iskoldkhoz vald jog. Tovabba fontos annak meghatarozasa, hogy joguk
van 6nall6 partot alakitani az orszag kormanyzasaban val6 részvételhez. Sajnos tudjuk, hogy az
évszazados gyokerekkel rendelkezé sovinizmust, a nemzetallam eszméjét, a nyelvi meg nem
értést nem lesz konnyl legylirni. Az utobbi masfél évszazad emlékei mélyen gydkereznek a
nemzetek tudatdban. Hidba hirdették meg Trianonban és a Jaltai Konferencidn a nemzetiségi |1ét
szavatolasat, a ki- és betelepitések, a nyelvhasznalat korlatozasa, a kulturdlis és dnkormanyzati
autondmia semmibevétele, a hatarok lezérasa, az etnikum anyanyelvét kifejez6 varos- és
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kozségnévtabl &k kicserélése - nem tettek jO szolgélatot a nemzetiségek egyiittél ésének.
A jovoben késziilo népesedéspolitikai programok

Vilagosan kellene kifejteni azt is, hogy a magyarsdg szamanak tragikus csokkenését
nemcsak a mai hatarok kozott él6 alacsony természetes szaporodés jelenti, hanem a Trianon
utan az utdddlamokhoz kerllt magyarsdgot ért megtorlasok, kitelepitések, asszimilécios
torekvések is. Ezzel azt szeretném kifejezésre juttatni, hogy a népességeldreszamitiisok sordn
olyan variaciot is kell késziteni, amely - természetesen elsébbséget biztositva a mai hatarok
kozott €16 magyarsagra (népességre) vonatkozd prognozisnak - szamol az utodallamokban élo
magyarsaggal is. A magyarorszagi népesedési helyzetre vonatkozoéan megkiildott eléreszamitasi
harom varians kozil egyébként az , Alapvaltozatot" tartom 2050-rc valdszinii értéknek, de a
+2500 f6s vandorlasi kiilonbozetet irrealisnak tartom. Mar 1988-95 kozoétt 120 ezer bevandorl6
érkezett, 71,8%-uk Romaniabol. Els6sorban az anyanyelvikben és egész éetiikben is egyre
kiszolgaltatottabb magyarjaink bevandorlasaval kell szdmolni. (Az arab alamokbdl mar eddigis
jelentds szamt bevandorld népesség érkezett. A folyamat felgyorsulasa az Eurdpai Unidba
tortént felvételink utan varhato.)

A népesség fogyasanak megallitasa céljabdl egyes partok programjéban szerepel egy
Csaladiigyi Minisztérium feldlitasa is. Ugy vélem, hogy inkabb a féhatosagok (Egészségiigyi,
Oktatési, Népjoléti, Munkatgyi, Koérnyezetvédelmi Minisztérium) kozotti dsszhangra és az
elengedhetetlentll szikséges intézkedések megtételére ¢ célbdl egy, a miniszterelndkség ke-
retében miikodd, népességpolitikus koordinatori feladatot ellatd szervezet 1étrehozasara volna
sziikség.

Nemzetiségi problémaink megoldasat elsésorban a kozép- és kelet-eurépa népek
sorsk6zosségében, gazdasagi és kulturalis egyiittmiikodésben kell keresniink. Ez vezethet el az
atjarhatd hatérokhoz, a kélcsonds megértéshez. Ez azt is jelenti, hogy a népességcstkkenést a
bevandorlas modositani fogja.

A 18. szazadban bevandorlé kétmillié U orszéglakos kozll sokan nemcsak a
lakohelyiikon valtak jo polgarrd, de a magyar tudomanytorténet, az épitészet, a zenemiivészet
terén is maradandét alkottak. Elég, ha a magyar statisztikatudomény megal apozoira, a szlovék
Bél Matyasra (Matgj Bel), a késmarki sziiletésti Schwartner Martonra, a foldrajztudomany
megalapozdjéra, Szlovékia javasolt elndkérc, a német apatdl és magyar anyétdl sziletett Rudolf
Schust erre, Hunfalvi Janosra (Johann Hunsdorfer), a Magyar Tudomanyos Akadémia
nagyszerii titk&réra, az orvosirodalomtorténész Toldy Ferencre (Franz Schedel), vagy az
épitészek korébol Pollack Mihalyra, Schulek Frigyesre, Lechner Odonre hivatkozom. A szerény
felsorolast folytathatnank a szobrészat, a zene, a festészet, a gazdasag, a kereskedelem, a bank-
szakma teriiletén kitlint bevandoroltak neveivel.

A magyar nép hagyomanyos tisztelete a bevandoroltak, a ,vendégek" irant a torténelem
sordn egyiitt jart és remélhetéen egyiitt fog jarni a jovében is a hazankba |etel epedettek egy
részének elmagyarosodasaval.

Osszefoglalasként azt hangstlyozhatom, hogy népiink a legnagyobb val sagokbdl mindig
ki tudott |abalni.

Ehhez kellene az a jovokép is, amely megmutatna a felemelkedés utjat, de hianyzik az a
politikai program, amely kivezetné a nemzetet az erkdlcsi valsagbdl. Ha az intézményrendszer



atalakitdsa egydttjart a munkafolyamatok nacionalizalaséval, s annak kialakitasdban részt
vesznek az adott teriilet legjobb szakemberel és az érdekvédelmi szervek, ha megindul a beru-
hazasok Utjan a foglalkoztatas, ha az ad6hatosag és a pénziigyi szervek Ujra a szakmai szervek
kiszolgal6i lesznek és nem a szakma folyamatok meghatérozéi, ha Ujra érték lesz a
térsadalomban az ember, a csaladban a gyermek, s féleg ha az erkélcs és a jogrend lesz az ur, ha
atorvényessegi keretek nem csak egy olyan pokhalokent fognak mitkddni, melyen csak a kicsik
¢és gyengék akadnak fenn, mig a nagy kartevok nem, akkor jon létre majd az a jovokép, amely
kiragadja a nemzetet abbdl a kiszolgaltatott helyzetbdl, amelybe a Trianon, majd a masodik
vilaghaboru utén kerdilt.

A 20. szézad alampol géra demokréciét kovetel, bele kivan szélni az allam Ugyeibe. Jogot
és igazsagos kozteherviselést! Munkét és emberhez mélté megélhetést szeretne. Ha ez biztositva
lesz, akkor reménykediink abban, hogy megvéltozik a népesség szaporodasanak atendencigja.



