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I. A népesedési helyzet alakulása és értékelése

zt kapnánk, ha az utca emberét, illetve ha egy 

akár tragikusnak neveznék a jelenlegi demográfiai helyzetet, eltérés legfeljebb az indoklás mély-

ségében mutatkozna. Igen, valóban a közvéleményt legalább annyira foglalkoztatja a minden 

nyolcvanas évek óta végzett közvélemény-

megkérdezettek túlnyomó többsége (átlagosan 80% körüli aránya) súlyos, illetve nagyon súlyos 

sorban az igen alacsony 

születésszámra - és kevésbé a magas halandóságra - vezeti vissza.

dés, hogy meg tudjuk-e állítani a népesség egyre gyor

fogyását, de lényeges szempont az is, hogy a csökkenésért fe

termékenység és a magas halandóság egymáshoz viszonyított aránya hogyan változik. Ha a 

népességc

miközben a termékenység szintje változatlanul alacsony és nem emelkedik, az eredmény 

ogy 

véleményem szerint a kulcskérdés a termékenység, a születésszám alakulásának kérdése. De 

vegyük sorba - fel -

1.

Magyarország több mint száz éve a magas házasodási gyakoriságú országok közé 

tartozott, s az emberek túlnyomó többsége - -100%-a - életében legalább 

egyszer házasságra lépett. Napjainkra ez az arány 70-80%-ra csökkent. A házasságkötési kedv 

-

kötetlenebb, nem 

legalizált formáját, az ún. élettársi kapcsolatot. Az élettársi kapcsolatok terjedését két 

termékenység csökkenése irányá

gyermek születik, mint a házasságokból. A másik negatívum a házasságkötés elutasítása mögött 

etkezmény nélkül felszámolható.

2. Demográfiai mélypont a születések számában

A születések alacsony, a népesség reprodukcióját nem biztosító száma a magyar 

népesedési helyzet egyik legtöbb aggodalomra okot adó jellegzetessége. Kétségtelen tény, hogy a 

de a napjainkban tapasztalható alacsony születési és termékenységi arányra a történelem során 

soha, még a háborús években sem volt példa.

A népesség gy

elyét 

foglalja el. Nemcsak a Népességtudományi Kutató Intézetben végzett kutatásaink, de más 

kutatóhelyeken készült nemzetközi összehasonlító vizsgálatok bizonyítják, hogy ez a 

gyermekcentrikus beállítottság nemzetközi viszonylatban is ki edülállónak 



nagyon rossznak, sajnálatraméltónak tartja azokat, akiknek nincs gyermekük, a demográfiai ma-

gatartás szempontjából csak azt jelenti - bár ez sem kevés -, hogy nem alakult ki tudatos 

-ben 

1,38). A gyermek utáni vágy, érzelmi szükséglet már egy gyermekkel is kielégül és ez a 

gyermekszám igen messze rodukcióhoz szükséges 2,3-2,4-es átlagtól.

A magyar társadalom gyermekorientált beállítottságát azért fontos hangsúlyozni, mert ez 

jelenti, jelentheti azt az alapot, amire egy családbarát politika ráépülhet és a kívánatos népesedési 

célok irányába hath hiányában ugyanis a 

legnagyvonalúbb családpolitika is csak korlátozottan, vagy egyáltalában nem lehet hatékony. A 

családpolitika ugyanakkor maga is befolyásolja az értékrend alakulását. A korlátozó, 

támo

hogy gyermekvállalási elképzeléseiket megvalósítsák, hosszabb távon negatív irányú változásokat 

ered

ben a gyermektelenséget, majd 

 nemcsak magatartásukba, 

de értékrendjükben is végbemegy. Ez az összefüggés azért érdemel megkülönböztetett figyelmet, 

mert az értékrendben bekövetkezett változások visszafordítása igen nehéz és igen drága folyamat, 

visszafordítani.

A gyermekvállalási magatartásban bekövetkezett egyik leglényegesebb változást a 

származó gyermekszületések aránya a 80-as évek elejéig stabilan 6-7% körül alakult, napjainkra 

ez az arány elérte a 25 százalékot, Budapesten még ennél is magasabb (28%). A jelenség nyilván-

valóan összefüggésben van a házasodási hajlandóság - a korábbiakban már említett -

csökkenésével, és a jogilag nem legalizált párkapcsolatok, együttélések növekedésével. Valójában 

tehát a világra jött gyermekek többsége teljes családba születik, vagyis nem a gyermeket 

-

nakkor további bizonyítékát adja a magyar társadalom családcentrikus beállítottságának, mert a 

párok kapcsolatuk legalizálását, a házasság megkötését elutasítják ugyan, de a gyermek 

vállalásáról nem kívánnak lemondani.

A házasságon kívüli születések gyakoriságának ilyen arányú emelkedése ugyanakkor 

két

mentek végbe. Megítélésem szerint ez a folyamat a családi stabilitás további gyengülését, a 

hagyományos értékrend további, nem kívánatos átalakulását eredményezheti.

3. Magas abortuszgyakoriság - eltorzult értékrend

Ezer 15- -ban 31 terhességmegszakítás jutott. Ez 

az arány nemcsak önmagában, illetve nemzetközi viszonylatban tragikusan magas, de 

tendenciáját és összetételé

kisebb emelke az igen 

Véleményem szerint az „abortuszkérdés" jól mutatja, hogy a családpolitika vagy 

népesedéspolitika hogyan képes átalakítani, befolyásolni az egyéni és társadalmi értékrendet. A 

- ül 

szerepet játszott, hogy a te

szabályozás 

elfogadott eszközévé vált, s ennek a társadalmi megítélésnek a kialakulásában vitathatatlanul 

- sajtóban és szakmai publikációkban 

- -

függéseinek tudatos figyelmen kívül hagyása nagymértékben hozzájárult ahhoz, hogy a 

nemcsak hazánkban, hanem a volt szocialista országok többségében (Lengyelország kivételével) 



lejátszódott, s mindez oda vezetett, hogy napjainkban éles határvonal húzódik Európa nyugati és 

lengyelországi alacsony abortuszmutatók bizonyítják, hogy a katolikus egyház társadalmi 

súlyának fennmaradása és a valláserkölcs életben tartása - a többi szocialista országgal azonos 

társadalmi-gazdasági rendszer és liberális abortuszszabályozás ellenére is -

egyéni és családi magatartást, döntéseket eredményezett.

Mindez arra hívja fel a figyelmet, hogy a felvilágosító tevékenység, a családtervezési 

abortusz 

egészségügyi következményeinek ismertetésére, de foglalkozni kell a terhességmegszakítások 

megítélésével kapcsolatban kialakult torz értékrend helyreállításával is. A kultúrnemzetckre a 

komplex, az erkölcsi és gyakorlati 

kával lehet elérni.

4. Magas halandóság, romló életkilátások

A magyar népesedési nak oka és jellegzetessége 

a halálozási viszonyok egyedülállóan nagy mér

egyedülállónak, mert míg a házasságkötési és születési arányok csökkenése a fejlett világ 

egészére

ellentétes folyamatok mennek végbe.

Kétségtelen tény azonban, hogy a halandósági viszonyok romlása nem független attól a 

ország társadalmi- dését és lényegében az egyének és családok sorsát, 

életkörülményeit. A halandóság alakulásának rendszerspecifikus jellegét bizonyítja, hogy az 

életkilátások rosszabbodása nemcsak Magyarországon, hanem valamennyi volt szocialista 

országban bekövetkezett A második világháborút

országban -

tendencia azonban csak a hatvanas évek közepéig tartott, amikor is a szocialista országokban - a 

nyugat-európai országokkal szemben - megtorpant a várható átlagos élettartamok dinamikus 

Az utóbbi egy-két évben a halandósági arányok bizonyos javulást mu

néhány szakember, kutató a trend megfordulására és egy tartós javulás kezdetérc következtet. Ha 

ez a javulás valóban tartósnak bizonyul, akkor - véleményem szerint - egy újabb népesedési, 

társadalmi rejtély e

elszegényedéssel összefüggésben romló táplálkozást és életkörülményeket, éppen ezzel ellentétes 

tendencia, vagyis a halálozások korábbi emelkedése lenne prognosztizálható.

II. Magyarország népesedési helyzete Európában

Magyarország népesedési helyzetét nem lehet „általában" Európához viszonyítani, 

miután az egyes népesedési mutatók vonatkozásában hazánk helye az európai országok 

1. Házasságkötések, élettársi kapcsolatok

A házasságkötések csökkenése és az élettársi kapcsolatok terjedése Európa legtöbb 

ázasságra nem 

aránya jóval magasabb, mint Magyarországon. Egyes észak-

várhatóan csak 50-60%-a fog házasságot kötni, amely adat a házasság hagyományos szerepének, 

je rulását, módosulását jelzi.



A házasságkötések gyakoriságát tekintve Magyarország a „közepes" házasodási 

készséget mutató országok csoportjába tartozik, az élettársi kap

pedig az alacsony kategóriába.

2. Születési arányszám, termékenység

országban (pl. a dél-európai országokban, különösen Olaszországban) a születések száma 

drámaian visszaesett, míg más, 

születésszám-növekedés volt tapasztalható (pl. Svédországban). Magyarország helyzete Európán 

belül relatíve javult, a legalacsonyabb termékeny  országok csoportjából a közepes 

 országok csoportjába kerültünk.

A legutóbbi évek születésszám és termékenység szempontjából két szakaszra bonthatók. 

Az 1990 és 1994- dasági 

magyar családok gyermekvállalási hajlandóságát. A jelenség azért érdemel megkülönböztetett 

figyelmet, mert a lakosság magatartása a volt szocialista országok között e vonatkozásban 

egyedülálló, az átmenet a térség valamennyi országá

termékenységcsökkenéssel jár/járt együtt. A teljes termékenységi arány Magyarországon az 1990 

és 1994 kö akult, míg a volt NDK területén a korábban 

magyarországival azonos érték 0,7-

alakult ki a keletnémet területeken tapasztalt alacsony termékenység. A születési arányszám 

csökkenése, ha nem is ilyen drámai módon, de az átmeneti országok mindegyikében 

bekövetkezett.

Magyarországon a születésszám drámai csökkenése 1995 után, az ún. Bokros 

csomagként elhíresült megszorító intézkedések után következett be. Ennek következtében a 

születésszám 100 ezerre, a teljes termékenységi arány 1,38-ra csökkent.

3. Terhességmegszakítás

szeretnék arra, hogy az európai államok többségében - - a terhességmegszakítási 

arányok a magyarországihoz szinte nem is hasonlíthatóan alacsonyabb színvonalon állnak. Igen 

liberális abortusztörvény mellett, Hollandiában ezer 15-

míg nálunk, mint láttuk 31. De a többi ország esetében is maximum 10-15 körüli értékeket 

találunk. Ezzel szemben Oroszországban vagy Romániában kétszer-háromszor nagyobb 

gyakorisággal végeznek terhességmegszakítást, mint Magyarországon.

III. A népesedési folyamatok társadalmi-gazdasági, politikai kihatásai

Az elkö -harminc évben, mindenképpen a népesség további csökkenését 

megáll. Kérdés csak az, hogy ez milyen demográfiai mozgások mellett következik be. Igen 

alacsony szinten stagnálnának, esetleg tovább csökkennének. Nem tartanám elfogadhatónak azt a 

- napjainkban mind többet emlegetett - megoldási módot sem, hogy a népességszám stabilizálását 

a határokon kí

Társadalmi, politikai, gazdasági és demográfiai szempontból egyaránt csak a 

megfogalmazódó gyermek utáni vágy, kívánság még jele -



létszámú nemzedék éppen a restriktív családpolitika miatt halasztotta el gyermekvállalásait, 

 népesedési magatartását kellene aktivizálni, 


