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Roviden felelni arra, hogy miképpen alakultak a népesedési folyamatok més eurdpai
orszagokhoz és az utdbbi évek hazai torténéseihez képest -szinte |ehetetlen feladat. Més oldalrdl
szerénytelenség lenne elvarni bérkit6l, hogy érdeklédést mutasson az irant: mindez énszerintem
hogyan alakult (a korkérdés erre iranyul). Az objektiv folyamatokrél oridsi és naprakész hazai és
nemzetk6zi adattarak tudositanak. Az érdeklédd természetesen akkor jar jél, ha ezekhez fordul,
nem pedig az én gyarl6 és vitathaté interpretdciomhoz. Nos, ezek az objektiv adatok (és a
népesség-cléreszamitasok) azt jelzik: Magyarorszagon a népességszam csokken, és ennek belathatd
perspektivdja sem mas, mint a tendencia folytatédasa. S hogy valamiképpen mégis hangot adjak a
feltett kérdésben elvart személyes allasfoglalasnak: ez a helyzet egyaltalan nem kedvezd, inkabb
aggaszto. Egy olyan kis orszagban mint Magyarorszag, a népesség lassu de folyamatos fogyasanak
sok szempontbdl nagyobb a slilya, mint hogyha hasonlé tendenciak olyan orszagokban
mutatkoznak, amelyek népességszama a miénknek tobbszorose, Megjegyzem, hogy bar szdmomra
- és sokunk szdméra - ez evidencianak tlinik, nem mindenki gondolja igy. Esetenként még szakmai
korokben is megfogalmazddik az a nézet, hogy ,nem a létszamtdl fligg, mennyire jé egy orszag
gazdasagi helyzete", ,,a miénknél kisebb orszagokban is élnek jél" sth. Ez igy 6nmagéaban akér igaz
is lehet, am hazai relacidban nem elfogadhat6. A fogyas egy 6regedd konjunktiraval jar egyiitt. Az
eltartas terhek novekedése, a té&rsadalom innovécios készségének gyengilése rendkivil negativ
térsadalmi hatésokkal jar, a probléma negligédlasa pedig elkényelmesiti mindazokat, akik |épéseket
tehetnének a népességfogyas lassitasa érdekében.

A fogyas els6 oka az, hogy a termékenység (gyermekszam) alacsonyabb anndl, mint
amennyire a népesség egyszerii reprodukcidjahoz szilkség lenne. A termékenység Magyarorszagon
mar az Gtvenes években lecsbkkent erre a szintre, vagyis joval elébb, mint a nyugat-eurépai
orszagokban, amelyekben hasonld csokkenést csak az Otvenes években sziiletett ndi kohorszok
produkaltak. Minden relativ, eurdpai viszonylatban végul is igy kerlltink ki az aacsony
termékenységii orszagok csoportjabdl, és 1éptiink ,,foljebb", a kozepes termékenységliek kozé.

A népességfogyds masik jelentés oka a magas halandosag. Ez azonban mar nagyon is
kivételes jelenség Eurépaban. Mig az elmult évtizedekben a legtdbb volt szocialista orszagban - ha
nem is olyan mértékben, mint Magyarorszdgon - a halanddsdg romlott, Nyugat-Eurdopéaban
folyamatosan és jelentdsen javult. Didhéjban ennyit az utobbi évtizedek torténéseirdl.

Ami az utdbbi éveket illeti, a halanddsag tekintetében pozitiv fejlemény kdvetkezett be;
okainak vizsgalata még magyarazatra, kutatasokra var. (Anndl is inkdbb, mert az egészségigyi
ellatasban nem kovetkezett be latvanyos eldrelépés. Egyes feltételezések szerint a javulasban - ami
mar talan a szillletéskor varhat6 atlagos é ettartam hosszabbodasaval is érzékelhet6 - szerepe lehet a
levegd tisztulasdnak /egyes vidékeken a kornyezetet erdsen szennyezd ipari létesitmények
leéplilésének, a kisebb energiafelhasznalasnak/, sét - paradox modon - a munkéaval vald
tulterheltség, a stressz cstkkenésének is, amit ak&r még a munkanélkiiliség megjelenésével is
kapcsolatba lehet hozni.)

Nincsen ilyen pozitiv fejlemény a termékenység terén. Kozismert, hogy a magyarorszagi
sziiletésszam az utdbbi id6ében évrdl évre csokken; 1996-ban és 87-ben kirivoan alacsony volt, ami
annal is inkabb meglepd, mert ezt a mélypontot egy nagyobb létszamu ndi generacid, az un.
»Ratké-unokdk" produkéltdk. Az okok Osszetettek, de benne biztosan szerepe van a gyermekes
csaladok anyagi helyzete romlasanak és ezen bellll a csaladi tAmogatasok csokkenésének is, ami
meghaladta a munkajévedelmek és nyugdijak redlértékének a csdkkenését. Mivel hossz( tévon
nézetem szerint a gyermekvallalas, a termékenység alakulasa az, ami a népesség Osszetételét és
1étszamat meghatarozza, részletesebben idéznék ennél a problémandl.

A jovedelem és a gyermekszam kozétti pozitiv kapcsolat 6nmagaban ugyanis nem igazan
akamas a gyermekszdm hosszl tavld tendencidinak magyarézatéra;, szdmos orszég példgjéat
emlithetnénk, amelyekben hosszl tavon a jévedelememel kedéssel egyiitt a gyermekszam csokkent.
Rovid tavon azonban igen jelentds szerepe van a jovedelemnek. Egy hazaspar életében, abban a
néhany évben, amikor a gyermekvéllaéas kérdése szamukra aktudlis dontési helyzetet jelent,



aspiraciéik, normék, értékeik még nem vdltoznak, igy személyes gazdasagi korilményeik
rosszabbodasa az altaluk kivant, tervezett gyermekek szamanak csokkenését idézheti eld, a
korilmények javuldsa pedig terveik megval 6sitésahoz nyujt esélyt. Ugyanakkor hosszu tavon a
gazdasagi és tarsadalmi koriilményeknek igen jelent6s a szerepe a gyermekszamra vonatkozd
normék és értékek alakuldsdban. Ez megnyilvanulhat abban is, hogy a jovébeli gazdasagi
viszonyok, a tarsadalmi eldmenetel kedvezd megitélése noveli a gyermekszamra vonatkozé norma-
kat, a pesszimista jovokép, a depresszid, a tarsadalmi lesiillyedés perspektivdja pedig csokkenti
azokat (vO. Easterlin-modell). A helyzet azonban ennél bonyolultabb. A normak és értékek,
valamint a gazdasagi-tarsadalmi kordlmények kozotti kapcsolat nem teljesen determinisztikus.
Bizonyos gazdasagi és tarsadalmi korilményekre tobbféle kulturdlis vdlasz is |ehetséges, amelynek
a gyermekszadmcsokkenés - ha nem kozvetlen médon, de mégiscsak - sziikségszerli velejaroja. Az
ujabb keletli csaiadszociologiai kutatasok példaul a hazassagkotés késleltetésének vagy végleges
mellézésének, az élettarsi életforma terjedésének okait vizsgalva, e demografiai jelenségeket
ugyancsak a csaladi értékek és normak véltozasaival hozzak dsszefliggésbe. Ennek |ényege abban
al, hogy a mai, modernizdédé éetben nagyobb a sllya az emberek individualizacios
torekvéscinek, az egyéni életcélok, ambiciok megval dsuldsanak, karrier elérésének, mint kordbban
(tobbek kozott a nék szakképzettségének emelkedése és nagyaranyi munkavallalasuk ko-
vetkeztében). Ezek a torekvések gyengitik, vagy akér szét is feszitik a tradiciondlis csaladi éet
kereteit, amelyeket alapvetden a hagyomanyos férfi és néi szerepek funkcionalasa, a sziilok kozott
1év6 hagyomanyos munkamegosztas, a gyermekek tekintélyelvli nevelése, a mindennapi
életvitelben érvényesitendé allanddosag, rendszeresség jelentenek. A gyermekneveléssel valo
lekotottség és az ennek érdekében tett aldozatok olyan lemondasokra kényszeritik a sziiloket,
amelyek az individudlis torekvések, egyéni életcélok mellett egyre kevésbé elviselhetock, és az
emberek a megoldast a hagyomanyos életforma leépitésében, a gyermekek szadmanak
korlatozasaban vagy az akaratlagos gyermektelenségben taldljak meg. A gyermekvdllalasban
érintett, fiatal korosztaly magatartasvéltozésa lassll folyamat: a valtozasok kezdetén még a
tradiciondlis normékhoz ragaszkod6 kodzgondolkodés ellendlldsaba Utkdzik, de intenzitédsdnak
novekedésével a kornyezet is egyre nagyobb fogékonysdgot mutat a valtozasok irant és
toleransabba valik. Ez 6nmagaban is felgyorsithatja a megindult tendenciat, mivel az érintett gene-
racidnak egyre kevésbé kell elitéléstdl tartania.

Kutatésaink azt mutatjdk, hogy a tendencia bizonyos elemei — egyelére joval kisebb
intenzitassal - de Magyarorszégon is kimutathatok. Ezt nalunk mindenekel6tt a hazassagkotés
kés6bbre halasztasa vagy végleges mell6zése, az éettarsi kapcsolatok terjedése jelzi: az elmdlt
években példaul a gyermekek egy6tdde-egynegyede nem hazas csaléddi alapoti anyaktdl sziiletett,
s bar az anydk jelentls része azt tervezi, rovidebb-hosszabb idé pitékével hézassagot kot,
dltaldnossagban az élettarsi és hazas életformat mar tobbé-kevésbé egyenértékiinek tartjak.
Népesedési hatdsat tekintve ennek jelentdsége abban van, hogy mivel Magyarorszagon a
gyermekvéllalas elsésorban a hazassaghoz kapcsolodik, a hazai hazasodasi szokasok hosszu ideig
elosegitették a gyermek megsziiletését, s igy fékezték a termékenység csokkend alapiranyzatat. A
hazassagkotések késleltetése (késGbbi életkorra halasztasa), atmeneti vagy végleges elmaradésa
azonban ellentétesen hat erre a tendencidra, mivel a hazassagban ¢él6k alacsonyabb aranyan
keresztiil kedvezétleniil érintik a sziiletések szinvonalat. Ezt - hasonléan a szamos eurdpai
orszagban tapasztalt helyzethez - a hézassagon kiviil sziiletett gyermekek névekvé aranya nem
ellensllyozza. Méas oldalrol azt is fel kell emliteni, hogy bar az élettarsi életforma elvileg
biztosithatja a sziilok és a gyermekek szamdara ugyanazokat a kondicidkat, mint a hdzassag, az
adatok szerint ezek a kapcsolatok bomlékonyabbak, nagyobb az esély egysziilés (féképp anya-
gyermek Osszetételi) csalad kialakuldsdra, ami a gyermek szocializacidja szempontjabol
hatranyokkal jar, s a tarsadalom részérdl is nagyobb anyagi raforditast igényel.

A m& kimutathaté tendenciak ellenére Magyarorszagon a csaladi élet alakitasaban f6
szerepet jatszd generdcidé gondolkodasmoédjat, értékvélasztasait ma, a XX. szézad végéhez
kozeledve még inkdbb a hagyomanyok kovetése jellemzi. Ez 6rvendetes modon mindenekel6tt
abban nyilvanul meg, hogy - fiiggetleniil a kovetendének tartott életforma-valasztastdl - mekkora
értéket tulgjdonitanak a gyermeknek, a gyermekes létnek. A nyugati vizsgdlatok egyik fontos
megallapitasa szerint ugyanis a valtozésok kiterjednek arra, ahogyan az emberek megitélik a



gyermeksziilést, a gyermekvallalast. Mig szdzadunk elsé felében ez egyik alapvetd célja volt a
hazassagkotésnek, vagy legalabbis magatol értetddé velejardja, mara kialakult egy olyan szemlélet,
amely tudatosan elutasitja a gyermekvallalast. Ennek az attitiidnek az alatdmasztéséra részben a
jovo iranti bizalmatlansagot hozzak fel, részben a gyermek nevelésével, gondozasaval jaro
sziikségszerli aldozathozatalt, amely az 6nmegval 6sitast akadalyozza. Bér ez a szemlélet sehol sem
valt még dominanssa, van, ahol a prokreativ népesség mintegy egydttde vallja. Magyarorszagon
azonban egydltaldn nem tapasztalhaté (még) a gyermektelenség mint "idedlisnak vélt alapot"
elfogadasa, olyannyira, hogy nemcsak sgjat kutatdsaink, hanem mas intézmények altal végzett
nemzetkozi Osszehasonlitd vizsgdlatok is azt mutatjék: ndlunk kiugréan magas azok aranya, akik
szerint gyermekkel élni , sokkal jobb", mint gyermek nélkil. A csalédtervezési vizsgalatok szerint
azonban a vagyak, kivansdgok némileg meghaladjdk a tényleges gyakorlatot. Ennek
eredményekeént példaul az 1983-ban hazassagra 1épett paroknal az egy gyermeket tervezdk aranya
végul is kétszeresére emelkedett (az eredetileg két vagy tobb gyermeket kivanok rovasara),
elsésorban a fovarosi csaladokban és ott, ahol az anya magasabb iskolai végzettségli és szellemi
foglalkozasi. A tervek, kivansagok szerényebb megvalosulasa mogott az anyagiak, a
gyermeknevelés és a munkavéllalds Osszeegyeztetésének nehézségei, a lakasproblémak allnak.
Tarsadalmi érdek lenne, hogy a gyermekkel kapcsolatos, ma még meglévd értékek és attitiidok
hosszabb tavon tartosuljanak; addig, amig ki nem alakul egy olyan Uj értékrend, ami az egyéni
torekvéseket, ambicidkat, a felelésség elharitasat elényben részesiti a gyermekvallalassal,
gyermeknevel éssel szemben.

A csalddra vonatkoz6 szemléletmdd sokfélesége korunkban természetes allapot. Nagy
kérdés azonban, hogy - barmilyenek is annak jogi keretel - a sziilék és gyermekek tartds
egylittélésén aapulé életforma stabilitasanak gyengllése lassithat6-c, van-e mod annak
megallitdséra vagy visszaforditédsara. A nemzetk$zi szakkutatisok nem adnak erre egyértelmii
vélaszt. Van olyan felfogas, amely szerint atradiciondlis életforma a maga gazdasagi, jogi, mordlis,
konvenciondlis kotottségeivel mar nem képes kielégiteni a fiatal generacid nagyobb egyéni
autondmiat igényld, individualis igényeit, és ez sziikségszeriien gyorsitja azt, hogy a hagyomanyos
keretek szétfeszllljenek. Sokan szkeptikusak abban, hogy kiilonb6z6 csaladpolitikai in-
tézkedésekkel szabad-e, érdemes-e és egyaltalan |ehetséges-e befolyasolni alakossag, az érintettek
magatartasat. Azt hinni valdban illuzié lenne, hogy kiilonbozd intézkedésekkel ,.egységesiteni"”
lehet a csaladrdl a XX. szazad végén kialakult szemléletmdd soksziniiségét. Szamos nemzetkozi
példa van azonban arra, hogy egy hatarozott tarsadalomképpel, vilagnézettel, jovoképpel
rendelkezé csaladpolitika nagyon is hatékonyan képes befolyasolni az értékrendet. Emlithetném
Svédorszag vagy Franciaorszag példgjét, ahol a csaladtdmogatdsok és a csaladjog eszkozei
jelentésen hatottak a gyermekvallalasi hajlandosagra és a kétsziilés csaladmodell preferalasara.
Negativ iranyd a volt Kelet-Németorszdg példdja, ahol az egyesités elbtt a pronatalista
népesedéspolitikaval Osszefliggésben jelentds kedvezményekben részesitették az egysziilds
csaladokat (pl. soron kiviil jutottak lakashoz) €s igy erésen megndétt a hazassdgon kiviili sziilések
szama. Bar ez a pozitiv diszkriminacio a két Németorszag egyesitése utan megsziint, a korabbi ta-
pasztalatok mégis megszilarditottak egy olyan értékrendet, amelynek kovetkeztében a volt kelet-
németorszagi terileten a 90-es évek kozepén is kétszer akkora (40% feletti) a nem hézas sziiletések
arénya, mint avolt nyugatnémet tertileten.

Hogy - a korkérdés utolsd pontjanak megfeleléen - az elkdvetkezé hisz-harminc évben
milyen térsadalmi, gazdasagi és politikai hatésai lesznek ajelenlegi népesedési folyamatoknak, arra
nagyon nehéz felelni. Mér csak azért is, mert Magyarorszdg eurOpai kdzdsséghez tartozésanak
perspektivikus demogréfiai kovetkezményei - és ezek kozott egyik legjelentdsebbet mai
elképzelésem szerint a migracié teljesen ujszerli megjelenési formai fogjak jelenteni - ma még
teljesen bel athatatlanok.
térsadalom egy része Magyarorszagon is kezd elfordulni a hagyomanyos csaladmodellt6l és elindul
az Eszak- és Nyugat-Europaban mér kialakult csaladmodell iranydba. Ha az élettérsi egyiittél ések,
a hazassagon kivlli gyermeksziilések eurépai adatait tekintjik at, ma még Eurdpan belll is
meglehetésen nagy eltérés tapasztalhatd az északi- és a dél-europai csaladmodell kdzott; ezen bel il
Magyarorszag pedig ma még inkdbb alacsony aranyaival tlinik ki. Azonban azt gondolom, 20-30



év mulva az eurdpai népesseg egésze kdzelebb kerll majd egymashoz, és a magyar viszonyok sem
fognak szamottevden kiilonbozni az eurdpai csaladok jellemz6itél. Csak e valtozasokat rugalmasan
kovetd csaladpolitikatdl varhato el, hogy a modernizacié felgyorsulasara a csalddok ne olyan vla-
szokat adjanak, amelyek stabilitasukat gyengitik, funkcidik feladasat eredményezik. Egy olyan
politika, amelyik feleldsséget érez az irant: hogyan fog élni az a - most még meg sem szlletett -
generécio (vagyis az, amelyik 20-30 év mulva kezdi tervezni 6nall6 csaladi éetét, gyermekeinek
szdmat), mar most sem lehet mentes hatdrozott vilagnézettdl, tarsadalomképtol. A
csaladpolitikanak (és az 6t szolgald kutatdsoknak) mar ma kell, hogy legyenek elképzelései arrdl,
hogy révid tavon a csaladok boldogulasat, hosszU téavon a reprodukci6t befolyasol 6, a csaladi éetre
vonatkoz6 szemléletmédot, értékrendet optimélisan miként érdemes és |ehetséges al akitani.



