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A MAGYAR NEPESEDESKOZELMULTJA ESJOVOJE

A kozelmulton legaldbb tiz évet kell értentink, ami torténelmileg egydtalan
nem hosszi id0, de Magyarorszag és alapjaban Eurodpa, sét az egész foldkerekség
torténetében a meghataroz6 valtozasok évtizede. Nem val 0szinii, hogy magara valamit
ado politikai elemzdé 1988-ban ne mindsitette volna fantazmagoérianak mindazt, ami
mara bekovetkezett, raadasul az 6riilt délszlav hdbor(tdl eltekintve, puskal bvés nélkul.
Mondhatnank persze, hogy volt egész Eurépara elég emberirtés a délszldv haboruban,
csakhogy ez nem elinditéja, hanem kévetkezmeénye volt a valtozésoknak. A résztvevok
a békés valtozasok kdzepette elérkezettnek lattdk az id6t, hogy viszalyukat, amit az |.
vildghdbor( kitorése és a zajlo torténelem miatt a szézad elgje 6ta nem tudtak
megoldani, most ,, rendezzék".

Vaami koze azért van a magyar népesedési helyzethez, mert nehéz a magunk
dolg& jozanul intézni, ha a szomszéd mezsgyén puskaporos horddk vannak és
némelyikben mar tovig égett a kandc.

A kozelmult azonban aligha vizsgdlhaté a tavolabbi - akar évszazados - héttér
nélkiil. A mult szazadban megkezd6dott magyar demografiai atmenet, amely a magas
halanddségu és relative magas termékenységii népesség halandésaganak csokkenésével
lényegében egyidejlleg alacsony, de talan még az egyszerli reprodukcidhoz elégséges
termékenységet eredmeényezhetett volna, éppen végsé szakaszaban, mielétt egyensulyi
alapothoz ért, belefutott a XX. szézadi katasztrofék sorozatédba. A vasagok sordban
mé& a fennmaradés is szép teljesitmény volt. Raadasul a magyar demogréfiai &menet
jelent6sen kiilonbozott a klasszikus valtozattol, amelyben a halandosdg csokkenését
késleltetve koveti a termékenység visszaesése, vagyis dtaddban ,demogréfiai
robbanasnak" nevezett gyors népességndvekedéssd jar.

Osszességében a két vilaghaboru, a kettd kozott a nagy gazdasagi valsag, aztan
diktaturdk és 1956, a nagy pillanat vérbefojtasa és az azt kovetd évtizedek, mind, mind
hozzgjérultak, hogy frusztrdlt, nem éni, csak tlléini szandékozd generéciok akotjék
ma az orszag szétzilalt és csak igen lassan Ujraszervezddo tarsadalmat. Ezek épptgy
tényez0i a mai népesedési helyzetnek, mint a gazdasagi nehézségek, az oktatas
probléméi, az egészségligy tarthatatlan élapota és gyermeknevelési tamogatasok
megvonasa’.

Egy alapos eurdpai Osszehasonlitd vizsgalat, valdszinlileg igen érdekes
tanulsagokkal jarna, kilondsen, ha a tarsaddommal foglalkozé térsdiszciplindk
egyiittmiikodésével késziilhetne el. Eneikiil inkabb csak heurisztikus és foként erésen
szubjektiv véleményt alkothatunk a térség népesedési viszonyairdl.

Kozismert, hogy Europaban néhany sajatos helyzetii és kultaraju orszagtol
eltekintve, a termékenység az egyszerii reprodukcidhoz sziikséges szint alatt van,
ugyanakkor ez utobbi orszagokban megfigyelheté termékenységi trendek eltérnek
egyméastol. Egyesekben csokken, vagy a kdzelmultban er6sen csokkent, masokban
tobbé-kevéshé dlandd, ismét masokban némi javulds mutatkozik. Magyarorszag a
csokkeno kategoriaba tartozik, ezért elsdsorban ezt a csoportot célszerli megvizsgalni.

Erdekes modon tartoznak ide rendszervétoztatd és hosszabb ideje a szabad
demokrécidhoz tartozd orszagok is, amelyekben persze a csokkenés nem azonos
idében, nem azonos sebességgel ¢és foként nem azonos szinten kovetkezett be.
Valgjdban mégis taldhatunk kozbs vonast, nevezetesen a konzum-szemlélet
térnyerését. Ezt szinezheti megszokott tdmogatédsok - tobbnyire indokolatlan -
megvonasa, de a lényeg az igények és a lehetdségek kOzotti eltérés. A mediterran
orszagokban, ahol a legszembetlin6bb a termékenység visszaesése, a tradicionalis
ertékek térvesztése, a posztkommunista orszagok tobbségében pedig a szabad
informacié dramlas kovetkezményeképpen felszitott elvardsok (mikdzben a totdis



Osszeomlést a békés rendszervaltoztatas tette elkeriilhet6vé) jarultak hozza az
értékval sag kial akul éséhoz.

Mindez nem jelenti azt, hogy a gyermeknevelés koltségeihez a tarsadalom
egészének - beleértve a sga ehatdrozashdl vagy ak& onhibgukon kivil
gyermekteleneket - nem kell hozzgarulnia. Vegylk azonban tudomésul, hogy az
igények mesterséges fokozésa és a gyermekvalaas martirom-6sagga mindsitése
dlanddan devalvdja a lehetséges tamogatas értékét. Erdemes elgondolkodni azon,
hogy néhény nemrég nyilvanossagra hozott kozvélemeny-kutatés szerint az emberek
olyan 0sszegeket neveznek meg a ,, gondtalan megélhetéshez" el égséges jovedelemként,
amelyek (valutaparitison, de akar vasarloer6-paritdson szadmolva is) az EU
orszégokban nevetségesen alacsonynak szdmitanak. Més szoval a gyermeknevel éshez
feltétlenll szilkséges hozzg&rulas nem tllsagosan magas, masrészt nem nagyon
hasonlithat6 6ssze a fejlettebb orszagok esete Magyarorszaggal .

Figyelemre méltd, hogy az EU orszégok tbbbségében - minden nehézségik és
bizonyos megszoritdsok ellenére - nem kovetkezett be tovabbi termékenység-
csokkenés, s6t egy-egy esetben javulés latszik. Ehhez képest a magyarorszégi helyzet
még tragikusabbnak |atszik.

Ami az utébbi évtizedek trendjét illeti, ndlunk is Ggy latszott, hogy az évtizedek
eldtt kialakult alacsony termékenység legalabb nem csokken tovabb. A korabbi
népesség-eléreszamitasok eredményei szerint mar ez is a népességszam fogyasaval és
ami ennédl kevésbé lavanyos, de sllyosabb kovetkezményekkel jar (foként a
mindenhaté gazdasagi szempontok oldalérdl) a népesség Oregedését jelentette.

Az a gazdasagi visszaesés, ami 1990-t61 a népességet is shjtotta, torvényszerli
volt és aké&r nagyobb arédnyl is lehetett volna. A hosszU idge viszonylag alandé
termékenység szerény emelkedés utdn megindult cstkkenése azonban nem egyedil a
redjovedelem tényleges visszaesésének kovetkezménye, hanem jelent6sen hozzajarult
az, hogy ezt - mindenféle politikai érdekek miatt - felnagyitotték, a t§ékozatlan és az
0ndll6 véleményalkotéstdl régen elszoktatott embereknek a kilatéstalansag érzését
sugallték, mikdzben a legrosszabb értelemben vett fogyasztoi szemlélet jegyében ki-
nalgattak nekik a ,legjobb”, a ,legtokéletesebb” arukat, amelyek nélkil az ember nem
is ember. Hogy megvehessek, méas iranyl ,fogyasztasukat" kellett cstkkenteni. A
leginkdbb elszegényedett - nem is kis létszdmu - réteg, amelynek nagy része mar tul
van agyermeknevelési koron, természetesen ezzel a stratégidval sem élhet.

Az egészet aztén betetézték az elhiresiilt 1995-8s megszoritésok.

Ami a jovot illeti, tul sok optimizmusra nincs ok. Ma még a magyar népesseg
dont6é hanyada - elméletben - értéknek tartja a gyermeket és a gyermekvallaast, de a
keresztmetszeti adatok szerint a termékenység csokkenése nem allt meg. Lehet arra
hivatkozni, hogy a gyermeksziilés késObbre tolddik, de félé az idézités megvaltozasa
csak részben magyardzat és mindig fenndll a veszélye annak, hogy az elhalasztott
szl és sohasem torténik

Magyarorszagon elég sok megnyilatkozasban (némi  demogréfiai isme-
rethianyrol, kissé gorombébb kifejezéssel ajozan paraszti ész hidnyérdl téve tanisagot)
a magas halandosagot jelolték meg a népességfogyas f6 okanak. Nem kétséges, hogy a
népességfogyashoz tébb embernek kell meghalnia, mint ahanyan sziiletnek. Mégis, az
emberi éettartam végességét tudomasul véve, kilonosebb |, szakértelem" nélkil
belathat6, hogy a halanddsagnak mai ismereteink szerint |ehetséges |egalacsonyabb
szintje mellett is, egy hazasparnak Aatlagosan kett6nél t6bb gyermeket kellene
felnevelnie (nem eliras: felnevelnie) a népessegfogyas tartds megal litdsahoz.

Manapsag, mintha a halanddésag mar javulast mutatna: mert egészségesebben
élnek az emberek, vagy jobb az egészsegugyi elldtds, de Ugy laszik az emberi
alkalmazkodo képesség nem meritette ki minden tartalékat. Ez azonban a jovére nézve,
kivalt, ha a ma szokasos ,pragmatikus' megkozelitéssel éliink, bar a fogyast
mérsékelheti, még noveli is a gondokat. A nagyon alacsony és tovabb csokkend
termékenység a népesség Oregedését felgyorsitja, ehhez a hatéshoz hozzdadddik a
feln6tt vagy idésebb korosztalyok hosszabb élettartama eredményeképpen nagyobb



l1étszamban tovabbélok ndvekvo sulya. Ettdl persze a halandosag javulasa még kedvezo
fejlemény marad.

Az eddigi fogyast maga a népesség - ugy tlinik - kevéssé érzékeli (legfeljebb
akkor, ha a kis létszam miatt bezért iskola vagy évoda helyett messzebbre kell vinnie
gyermekét) és ezt nem is lehet elvarni ugy altalaban az emberektél. Annal
érthetetlenebb, hogy a tomegtajékoztatas a nyugdijrendszer &alakitasaval, a korhatéar
emelésével kapcsolatban nem is nagyon kisérelte meg a kedvezdtlen kordsszetétel
hatéséra felhivni a figyelmet, mikdzben a demogréfusok legaldbb két évtizede
kongatj&k a vészharangot. Pedig nagyon egyszerii lett volna bemutatni, hogy a feloszto-
kirovo rendszer minden sebezhetdsége ellenére nem onmagaban rossz, hanem, mert a
jérulékfizeté aktiv korosztalyok létszama (és a gazdasag teljesitménye) kevés a
nyugdijalapok feltoltésehez.

A jovot illetéen egyeldre kevés, vagy talan semmi bizakodasra okot ado jelet
nem lehet latni. A Iéekszam csokkenése a kerek szamok kicsit misztikus tisztelete
miatt, valosziniileg akkor lesz majd beszédtéma, ha 10 milli6 ala csokken. Sokkal
nagyobb baj, hogy a népesség Oregedésével kapcsolatban fenndll a veszélye a
generaciok szembedllitésnak és ez olyan helyzetben kovetkezhet be, amikor a
gyermeknevelési tdmogatasok esetleges ndvelése, az id6s korosztalyok nyugdijanak,
életnivojanak legaldbb szinten tartasa mellett, elképesztéen nagy terheket ro a
tarsadalomra és a hemzetgazdasagra. Més szOval, minél tovéabb tart a termékenység
mélyrepllése, az Oregedési folyamat, annd nehezebb és koltségesebb lesz a
megforditasara iranyulé minden eréfeszités.

Végll, nagyjébdl 30 év mulva elkovetkezhet az id6, amikor a magyar népesség
akkor aktiv korosztalyai nem lesznek elegen, hogy miikddtessék a gazdasagot. Igaz, az
EU-n belill megvalosul a szabad munkaeré-aramlas, de az Oregedés szinte egész
Eurdpét érinti, ezért nem nagyon bizhatunk abban, hogy ez megoldést jelent, hacsak
mas EU orszagok meg nem birkéznak az alacsony termékenység probléméjaval.

Vagy vélani kell tehd a gazdasagi visszaesést és ezzel a mai 30 évesnél
id6sebbekbdl addig életben maradok - varhatGan az akkori népesseg egyharmada -
megtapasztalhatja, hogy a manapsag Uton-Utfélen hangoztatott szlogen a ,,gondtalan
oregségrol" mint valik semmivé, vagy pedig a még mindig elég magas termékenységi!
tertiletekr6l kell tomegével vendégmunkasokat behivni. Azt azonban nem lehet elvérni,
hogy 6k csaladjukat ne hozzdk és ha nagy szamban lesznek, toleranciaide, multikultara
oda, elére boritékolni lehet a fesziiltségek kialakulasat. Ezenkiviil tisztességtelen eljaras
lenne, ha szamukra a megfelelé lakast, oktatast, egészségiligyi ellatést, kultargjuk
dpolasdt és még sok mast nem biztositana a befogadd orszag, vagyis az idékozben
fokozatosan oOregedd tarsadalomhoz idomitott ellatasi rendszer jelentOs fejlesztésre
szorul, ami Gjabb terheket ré a gazdaségra.

Ugy tiinik, alapvetd szemléletvaltozas nélkiil nem lehet eldrelépni. A 80-as
években, kiilonb6z6 nemzetkdzi konferencidkon, gyakran lehetett hallani kutatoktol,
hogy Eurdpaban és dtaldban a fejlett orszagokban , narcisztikus' tarsadalom van, és
rendszerint rossznéven vették, ha ezt valaki a kicsit keményebb ,,0nz6" tarsadalomra
forditotta. Pedig errdl van sz6. Hianyzik a generaciok kozti tarsadalmi szolidaritas, a
csaladok erdsitésének szandéka, a tdvlatos gondolkodas és Magyarorszagon ezen kiviil
még a civil tarsadalom kiépitésének szandéka sem fedezhetd fel (legfeljebb a 16zungok
szintjén). Amig ezek helyet nem kapnak az oktatds és a nevelés kdvetdményei, a
tomegtajékoztatas alapvetd témai kozott és meg nem tanuljak az emberek, hogy a jogok
csak akkor illetik meg 6ket, ha a kotelezettségeiket is valajak, vatozasban aigha
reménykedhetiink.



